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El cúmulo de transformaciones generales que se suscitó a lo largo de toda la Edad Media, 
provocó en las postrimerías de este período una nueva respuesta al grave problema de la 
asistencia benéfica. Ante la incapacidad de gestión de los organismos tradicionales -Corona e 
Iglesia- surgieron otras organizaciones y nuevos establecimientos, que supieron llenar el vacío 
ocasionado: las cofradías, como forma más generalizada de asociación libre para previsión 
social y auxilio común, y los hospitales, como centros de tránsito, asilo, asistencia y cuidado 
médico.

En el germen y desarrollo del nuevo sistema benéfico se encontraban los más privilegiados, 
la nobleza aburguesada, los grandes gremios y los poderosos concejos ciudadanos, temerosos 
del riesgo social que representaba el elevado número de pobres y vagabundos. Aquellos, 
encuadrados inicialmente en cofradías de auxilio mutuo, pronto comprendieron la necesidad 
de establecer y controlar los nuevos centros asistenciales. Para ello, algunas cofradías alteraron 

sus constituciones y se convirtieron en su órgano de gobierno. De esta manera, quedaba 
asegurada la continuidad del hospital y los donativos del fundador o fundadores se administraban 
por junta de cofrades, que a la vez de inspirar la aportación de nuevos bienes, se encargaba del 
tegimen interno del hospital y de la participación en él de todos sus miembros. Aquí, los 
cofrades tenían otra oportunidad de anotarse méritos en la difícil empresa de la salvación ’.

Aunque este sistema tratara de perpetuarse, encontró serias dificultades durante los siglos 
XVI y XVII, para desaparecer casi totalmente a lo largo del siglo XVIII. El proceso se inició 

0011 el agotamiento de los bienes y donativos que los sustentaban, al que siguió, la continuada 
intervención de las instituciones públicas, decididas a controlar los hospitales y sus rentas, 
mediante la centralización de la asistencia benéfica. Pasaron entonces las cofradías a ser, sobre 
todo, entidades de agrupación social, con una vida lánguida y rutinaria, limitadas a la cele
bración de su fiesta patronal, con la única finalidad de justificar la calidad de sus individuos 2.
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