LASPESTE:DE 1599 Y ILAS CRISIS AGRAREAS
DE FINALES DEL SIGLO XVI EN
ALCAEA DE HENARES Y SITEONARCA

Angel Carrasco Tezanos

La década de 1590 fue funesta desde el punto de vista econémico y social en
Castilla. Tras una sucesion de graves carestias sobrevino, acabando casi el siglo, una de
las epidemias de peste mas virulentas de las que se habian conocido hasta entonces.
Para su desgracia, los habitantes de Alcald y de su comarca expetimentaron ambos azo-
tes, el hambre y el contagio.

El objetivo del presente trabajo es documentar los grandes flagelos que se aba-
tieron sobre la villa y sus pueblos a finales del siglo XVI y determinar el impacto que

tuvieron su evolucién demografica. Nos centraremos principalmente en la gran peste
de 1599.

LA PESTE EN ALCALA

La terrible peste castellana de 1599, también conocida como «peste atlanticay,
cuyo arco temporal en realidad abarca un periodo mas amplio1, hiri6 de manera severa
a nuestra villa y dejé unos efectos demograficos considerables, que trataremos de eva-
luar con los datos disponibles. Comenzaremos, pues, analizando las evidencias existen-
tes. Y lo primero que llama la atencién es que, pese a su tremendo impacto, la peste de
1599 ha dejado pocas huellas en dos de las fuentes locales mis importantes. Veamos
qué ha pasado.

Los libros de acuerdos del ayuntamiento, una referencia esencial para el segui-
miento de un fenémeno de esta naturaleza, tienen una fatal laguna en el afio de la peste.
Las hojas se interrumpen el 4 de enero de 1599 y no vuelven a aparecer hasta julio de
1600. Los registros del hospital de Santa Matfa la Rica, por su parte, no desvelan, a sim-
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ple vista, gran cosa. Inexplicablemente no reflejan incrementos notables en el nimero
de gastos y de enfermos respecto a los afios inmediatos, ni un desbordamiento en el
trabajo del personal de la institucién, como sf ocurrid, por ejemplo, en 1580 durante la
epidemia de «catarro» que asol6 la villa, la cual esta bien documentada tanto en los
libros del concejo como en los del hospital®. Estos ultimos solo tevelan que el casero
murié en el transcurso de 1599y que hubo un incremento en el nimero de enfermos
traspasados al hospital de Antezana*. También se registraron mds gastos en ciertas sus-
tancias curativas y en la reparacién de colchones®. Se habla de catorce colchones, que
es una cifra de las mas elevadas de las registradas en los libros del hospital.

Es posible que la institucioén llevara aflos atendiendo a un elevado nimero de
pobres enfermos debido a la dura coyuntura agraria y econémica de la tltima década
del siglo XVI, de manera que cuando estall6 el contagio pudo decidir no admitir a2 mas
de los que podia atender, remitiendo el resto hacia el otro famoso hospital que habia en
Alcala. Desde luego hay evidencias en la propia documentacion del Santa Marfa la Rica
de que hubo un aumento en el nimero de enfermos pobres en la década de 1590.

¢Se libr6 entonces Alcala del terrible azote de 1596-16027 :No se libr6 pero tuvo
una incidencia leve? Para desgracia de los alcalainos de entonces, no solo hubo conta-
gio en su villa sino que éste se abati6 de una forma especialmente virulenta sobre unos
habitantes castigados por varios afios de malas cosechas. Asi se infiere de todas las
demas fuentes disponibles. La duraciéon de la epidemia fue relativamente breve, unos
seis meses, pero sus consecuencias, como veremos, fueron devastadoras.

Una de las pruebas mas evidentes de la presencia y la intensidad de la epidemia
en Alcala es el documento, procedente del Archivo Municipal de la ciudad, que dio a
conocer Evangelina Mufioz. En €l se registra el establecimiento de la festividad religio-
sa de Santa Ana, cuyo motivo principal no fue otro que el de buscar su intercesiéon ante
la divinidad para poner fin a la pestilencia que se abatia sobre la ciudad: «Vista la nes-
cesidad tan grande en que de presente esta esta villa con la grande peste de secas que
padesce». La gravedad de la situacién se comprueba con la presencia de las principales
instituciones laicas y religiosas (Ayuntamiento, Universidad, cabildo de la Magistral y
diferentes 6rdenes religiosas) en el solemne acto en que se voté dicha celebracion®.

El médico Luis de Mercado, en un tratado escrito y publicado el mismo afio de
1599 destinado a convertirse en manual de referencia sobre la peste, utiliz6 lo ocurrido
en Alcald de Henares para ilustrar un caso de propagacion de esta plaga debido a la
introduccién de ropa infectada. Asi reforzaba su conviccién de que habfa que quemar
las prendas de los infectados vy, particularmente, de las personas pobres (en tanto que
grupo de poblacién mas afectado) para evitar la expansion de la enfermedad. El parra-
fo en el que aparece esta alusion reza de la siguiente forma: «Y acuérdele, quien de esto
sintiere mal, que si legalmente se hubiera hecho no se perdiera Alcala ni otros pueblos,
que, por comprar lo no quemado, se han asolado y perdido tan lastimosamente»’. De
sus palabras se infiere no solo que Alcala fue atacada por la infeccion, sino que ésta se
abati6 de forma muy severa.

Los Annales Complutenses, escritos unos 50 afios después de los acontecimientos,
son la tinica fuente local que proporciona detalles sobre el desarrollo de la infeccion en
Alcald®. «Empeg6 a picar —dice el cronista— por los principios de febrero si bien no era
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conocido el achaque». Sin llegar a especificar en qué momento exacto se produjo el
maximo de mortandad, nos indica que hubo un dia en que se contabilizaron mas de
setenta victimas®. Las calles debfan estar llenas de enfermos y cadaveres, porque los
sacerdotes y religiosos las recortfan a caballo administrando los dltimos sacramentos!®.
Los «remedios humanos» no servian, asi que se busc6 ayuda en los divinos: la ciudad
se llen6 entonces de procesiones, ayunos y misas. Se recurti6 a los simbolos religiosos
mds emblematicos, como la urna con los restos de los Santos Nifios y el cuerpo de San
Diego'!. Finalmente se voté celebrar la fiesta a Santa Ana, cuya acta fundacional, como
hemos visto, se conserva. La epidemia, en fin, comenzé a remitir a pattit de agosto'?.

Ninguna fuente local nos describe la sintomatologia de la plaga que afect6 a
Alcala en 1599. Pero no cabe duda de que fue la gran peste atlintica que camp6 por
Castilla en torno a ese afio. El autor de los Annales Complutenses deja claro que se trat6
del «contagio que ya empezaba a estenderse por toda Espafia, siendo este el afio mds
riguroso que ha padecido esta provincia, que fue tan grande el dafio que muchos luga-
res quedaron despoblados y entre los que itié con mayor tigor fue esta villa»!®. Como
se ve, sigue insistiendo en que Alcala fue de las peor paradas durante la epidemia.

Algunos textos de la época, como «E/ /ibro de la pester del médico antes mencio-
nado, o los informes de los corregidores enviados al rey, detallaron con precision los
sintomas de esta enfermedad', que retinen los rasgos tipicos de la llamada «peste his-
totica»'®. Lo més singular eran los bultos que brotaban en ingles, axilas y garganta. Los
textos castellanos los suelen denominar de vatias formas, aunque principalmente se
usaban los términos «secas», «bubones» y «carbuncosy, y alguna vez «tumores». Estos
bultos adquitfan un caracteristico color negro que, en palabras del doctor Luis de Met-
cado, les hacfa parecer «carbén encendido, segin su ardor y fuegon. Junto a estos sig-
n0os caracteristicos, los enfermos soportaban una variada gama de padecimientos como
dificultades en la respiracion, dolor en los bultos, fiebre, fuertes cefaleas y el pulso débil
e irregular, entre otros. Ademas de los bubones en los tres lugares antes sefialados,
podian manifestarse otras llagas y erupciones cutineas por todo el cuerpo'S.

Junto a los sintomas propios de la peste histérica, algunas fuentes, especialmen-
te los informes elaborados por los corregidores, subrayaron la presencia simultinea de
otras enfermedades contagiosas y mortiferas, como el tifus. De hecho, en las detalladas
cartas enviadas por el corregidor de Madrid, el nimero de enfermos muertos como
consecuencia de esas «otras enfermedades» suele superar al de muertos «de secas» o
bubones!’. Significativamente, cuando remiti6 la peste a primeros de octubre de 1599,
se redujo drasticamente tanto el nimero de muertos a causa de las «secas» como el de
las «otras enfermedades», hasta practicamente desaparecer'®.

Mas alla de los sintomas externos antes descritos, lo mas destacado de esta
plaga era su caricter letal y contagioso. A todos sorprendia la facilidad y la velocidad a
la que se producia el contagio. Para Luis de Mercado, estos rasgos puramente epide-
miolégicos constitufan los elementos mas significativos en la identificacién del mal. «La
verdadera peste —dice el ilustre médico del siglo XVI- ha de ser perniciosa». Y para
reforzar su afirmaci6n afiadia que las «constituciones y morbos pestilentes matan mayor
muchedumbre que todas las demds enfermedades» . En cuanto a su caracter contagio-
S0, subrayaba que «es necesario saber y tener por cosa importantisima... ser esta enfer-
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medad de estas secas o landres contagiosa, demés de la malicia ya dicha»’. De hecho
dedicé gran parte de su tratado primero a explicar las formas en las que, segiin su pare-
cet, se transmitia el mal y la manera de evitatlo®’. Insistia, pot ejemplo, en que habia que
quemar las ropas y enseres que habfan estado en contacto con los enfermos, y ponia
énfasis en limpiar las calles de basuras e inmundicias.

Dichas medidas higiénicas las contemplaba, no obstante, desde los presupuestos
tedricos de la medicina de su época, segin la cual el contagio procedia basicamente de
la corrupcion del aire. Para Mercado los «vapores» pestilenciales se producian princi-
palmente por contacto con «cuerpos apestados, vivos o muertos» y con «vestidos y
casa» pertenecientes a enfermos contagiados, de ahi la necesidad de destruir esas pet-
tenencias?.

No sabemos qué medidas colectivas se tomaron en Alcala para hacer frente a la
epidemia, a parte de las misas, las procesiones y los diversos tipos de ceremonias de
expiacion. La laguna existente en los libros de acuerdos del ayuntamiento nos lo impi-
de. Sabemos que en 1580, ante la noticia de un estallido de peste en Sevilla, las autori-
dades municipales decidieron cerrar las puertas de la muralla y encargar una limpieza
general de las calles. En las puertas se puso una guardia permanente, que no debi6 ser
muy efectiva ya que se notificé que en la puerta de Santiago no habia nadie?. En 1599
otras ciudades afectadas por el mal pestilencial tomaron una serie de medidas profilac-
ticas, como las dos ya apuntadas y otras como la dispersién de esencias aromaticas por
las calles, la prohibicién de la entrada de mercancias y personas (lo que supuso la para-
lizacién absoluta del comercio), la reagrupacion de los contagiados en los hospitales y
el enterramiento de los muertos en fosas comunes fuera del recinto urbano®.

Como se ha mencionado antes, el doctor Luis de Metrcado atribuy6 la causa de
la propagacién de la infeccion en Alcala a la llegada de un cargamento de ropa, lo que
indicarfa cierta relajacion de las medidas de prevencion. Sin embargo no sabemos en
qué momento exacto ocurri6 este hecho y si después se adoptd una postura mas dras-
tica con respecto a la entrada de mercancias. El autor de los Annales Complutenses solo
nos habla de una medida de solidaridad vecinal con los enfermos mas necesitados.
Cuenta que «se repartieron 100 ducados de limosna, que oftrecieron los vecinos, entre
las personas mas necesitadas».

¢Cuantas victimas se cobro la peste de 1599 en Alcald? Por el momento no hay
estudios o fuentes de las que se pueda sacar una cifra precisa. No obstante, todo indi-
ca que el impacto demografico fue enorme. Intentaremos hacer una valoracién a par-
tir de las fuentes disponibles: los Annales Complutenses, los testamentos y la diferencia en
el nimero de vecinos antes y después de la epidemia.

Segun el autor de los Annales Compluteneses «Mucha fue la gente que muri en
esta villa y fue la pérdida tan grandes que asta oy se siente sin que aya vuelto a cobrat
el antiguo lustre que tenian®®. No parece que sea una exageracién. El afio siguiente al
del contagio, el ayuntamiento de Alcald acordé pedir al Consejo Real un nuevo recuen-
to de los vecinos de la villa para reducir la cuantfa de los impuestos ordinarios y extraor-
dinatios debido a que éstos estaban basados en un cilculo mayor que el ntimero real de
habitantes que al presente tenfan®’.
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El tnico dato cuantitativo que aporta el cronista local es que en un solo dia llegd
a haber 70 muertes, sin especificar el mes y el dfa en que ocurtieron. En cualquier caso,
de ser cierto estamos ante una cifra elevadisima de victimas. Compatemos con el bien
documentado caso de Madrid, donde se conservan casi todos los informes que envia-
ron semanalmente los corregidores al rey. La semana mas dura de las reportadas fue la
anterior al 31 de julio, en que se registraron 200 muertes , o sea, unos 25 muertos al dfa.
Si en Alcala, con menor numero de habitantes que la capital, hubo realmente en una
sola jornada 70 muertos, nos encontrariamos ante un verdadero desastre. Desgraciada-
mente el dato no se puede contrastar, de momento, con fuentes mas directas.

Que la mortalidad subi6 drasticamente en Alcald en 1599 nos lo demuestra, en
cualquier caso, la evolucién del nimero de testamentos redactados en la villa y conset-
vados en el Archivo Municipal de la misma. Si normalmente se suelen encontrar entre
uno y tres testamentos por aflo (y no todos los afios registran alguno), subiendo a seis
en algunos casos, en 1599 de repente ascienden a 12, es decir, se cuadriplica el nimero
de testamentos con respecto a un afio «normal» (véase la tabla). La singularidad no
acaba ahf, ya que la mayoria de dichos documentos, concretamente diez de los 12 men-
cionados, se redactaron en el mes de julio. ¢Podemos deducir, entonces, que en este mes
se produjo el pico més alto en la mortalidad de la epidemia en Alcala de Henares? Pare-
ce que s, ya que coincide con el momento de mayor mortandad en Madrid, segiin los
informes esctitos por el corregidor de la capital®. Los Annales Complutenses indican que
la peste remiti6 en Alcald a partir de agosto, cuando se temia lo peot.

Tabla 1
Evolucién del numero de testamentos en Alcala de Henares

Ao teslt\zlil;lrlrghtos Afio tesIt\;l;llgIé'ntos Afio tes{\elll;nrghtos
1551 1 1576 1 1591 6
1557 1 1577 2 1592 1
1560 3 1599 3 1593 3
1570 1 1780 3 1596 2
1571 6 1581 1 1597 2
1572 2 1583 1 1598 4
1573 2 1584 1 1599 12
1575 1 1585 1 1604 1

Fuente: AMAH, Escribanfas, legs. 700/1, 860/1, 1033/1.
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Otra forma de determinar el impacto de la peste es comparar el nimero de habi-
tantes que tenfa Alcala antes y después del suceso. La estimacion, sin embargo, no estd
exenta de problemas debido al caracter de las fuentes. Como se puede observar en la
tabla 2, hay una notable disparidad entre el nimero de vecinos de 1596, registrados en
un censo local, y los que se contabilizaron apenas cinco afios antes en el Censo Gene-
ral de la Corona de Castilla. La diferencia es de casi 5.000 habitantes, lo que supondtia
una reduccién del 42,4% del vecindatio de Alcala en apenas dos afios. Esto solo se
podtia justificar por una mortalidad catastréfica sucedida durante el breve intervalo o
por errores o manipulaciones en el recuento. Nada hace pensar en lo primero. Cierto
es que en esos afios se vivieron, como se vera luego, graves crisis de subsistencia, pero
ninguna puede justificar un impacto tan grande. En esos aflos se conservan todos los
acuerdos del concejo de la villa, asi como los libros del hospital de Santa Maria la Rica
y la documentacién notarial. Nada apunta en esa direccién. Por lo tanto, se trata mds
bien de lo segundo.

Es sabido que las autoridades locales declaraban un menor nimero de vecinos
del que realmente tenfan para pagar menos impuestos. El vecindario de 1596 se hizo
precisamente para ajustar y repartir el pago de la alcabala y lo elaboraron los oficiales
municipales. En los de 1571 y 1591 intervinieron, en cambio, los poderes arzobispales
y reales, interesados, sobre todo estos ultimos, en inflar al maximo el nimero de con-
tribuyentes. Asi que si en unos hay una subestimacién interesada del nimero de veci-
nos, en otros hay una sobreestimacién igual de oportunista.

Con todo, Alfredo Alvar Ezquerra, tras analizar muchos censos de nucleos
rurales madrilefios, concluyé que los mas fiables eran las averiguaciones de alcaba-
las realizadas en las décadas de 1560 y 1570, ya que se correspondian mejor con las
cifras de los registros parroquiales. Los datos del Censo General de 1591 estarfan
muy inflados y las averiguaciones de alcabalas de finales de siglo bastante rebajadas.
Este autor considera, en cualquier caso, que para las poblaciones grandes, de carac-
ter urbano o semiurbano, las fuentes demograficas no parroquiales «carecen de fia-
bilidad»*°.

En lo que respecta al dato de 1619, procede de unos documentos sobre un repar-
timiento que el rey mando para los gastos de las tareas de extincién de una plaga de lan-
gosta que habfa estallado en L.a Mancha. En uno de estos documentos el ayuntamien-
to de Alcal pedia que se rebajara la cuantia del repartimiento para ponerla al nivel del
nimero real de vecinos que la villa tenfa en ese momento, estimado por ellos mismos
en 1130 vecinos®.. El dato procede, por lo tanto, de la autoridad local, por lo que hay
que mirarlo con todas las precauciones comentadas, quiza mas pues ni siquiera proce-
de de un padrén sino de una mera informacion.

Teniendo todo esto en cuenta, solo cabe comparar dos datos manipulados a la
baja, el de 1596 y el de 1619. De todas formas, lo que aqui nos interesa es ver la ten-
dencia. Y lo que nos encontramos es que Alcald de Henares habtia expetimentado una
caida demografica del 22,9%. Después de casi un siglo de continuado crecimiento, la
villa perdfa un quinto de su poblacién, si no mds, en apenas veinticinco afios.
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Tabla 2
Evolucién de la poblacién de Alcala de Henares en el siglo XVI*

Afo Vecinos Habitantes
1528 850 3825
1545 1577 7096,5
1561 1838 8271
1571 2000 9000
1591 2545 11452
1596 1466 6957
1619 1105 4972

No es descabellado pensar que la peste de 1599 tuvo bastante culpa en esta deba-
cle demogtrafica. Segun los estudios realizados hasta la fecha, la pandemia tuvo una tasa
de mortalidad del 10% al 35%, segun las localidades®. En algunas acabé con el 40%
del vecindario®, y en conjunto se ha estimado una pérdida del 10% de la poblacién del
reino de Castilla como consecuencia del azote de la peste finisecular. En general los
datos cuantitativos existentes sobre la mortandad que producia este tipo de infeccion
en los siglos XVI y XVII son estremecedores. Veamos algunos ejemplos de Espafia y
Europa. La peste de 1565 en Burgos se cobré entre 7.000 y 9.000 victimas sobre una
poblacién de 18.000 a 22.000 habitantes®. La que azot6 a Barcelona en 1451-54 adqui-
1i6 dimensiones verdaderamente catastréficas pues murieron entre 30.000 y 40.000
infectados sobre una poblacién de 50.000 habitantes, una hecatombe similar a la que
suftié Népoles en 1656-57 (240.000-270.000 victimas, casi la mitad de sus habitantes),
o la ciudad francesa de Lyon en 1628-29 (35.000 victimas), o Génova en 1656, que per-
di6 a dos tercios de sus residentes. Comparada con ellas, la peste que en 1665 mat6 a
69.000 personas en Londres se considera leve porque afect6 «solo» a un quinto de su
poblacion?®,

Estos datos evidencian la virulencia con que actuaba esta enfermedad contagio-
sa. Asi que, dados los testimonios de la época que sitiian a Alcala entre los nticleos peor
parados y dadas las noticias que recogen una disminucién en el nimero de vecinos,
podtfamos dar por aproximada a la realidad una tasa de mortalidad de entre el 20 y 30%
durante la epidemia de 1599 en nuestra villa.

Una mortandad de tales dimensiones debi6 afectar, de un modo u otro, a todas
las categorias sociales y profesionales. Las fuentes de la época, sin embargo, son unani-
mes en sefialar que la epidemia causé sus mayores estragos en los estratos més pobres
de la sociedad®”. El doctor Luis de Metcado lo dejo bastante claro en su tratado médi-
co sobre la peste de 1599. En un pasaje decia, por ejemplo, «que en esta constitucion
pestilente ha padecido la gente pobre més que los bien mantenidosy, aunque luego afia-
dia que «no obstante que... es tan comtn y popular, que también se han extendido a
gtan niimero de gente delicada y bien mantenida las secas, sin tener peligro ni riesgo,
pot no hallar en el cuerpo humores tan viciados como en los pobres»®®. La causa para
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Mercado de la mayor incidencia de la peste en los sectores populares era su peor ali-
mentacion, especialmente en momentos de carestfa como los que habia habido en los
afios precedentes al estallido de la gran epidemia®.

En lo que se refiere a Alcald, los Annales Compluteneses dejan entrever el mayor
impacto que tuvo la infeccién en los grupos mas desfavorecidos. El autor resalta el
socorro que las autoridades y organizaciones eclesiasticas, e incluso los vecinos, presta-
ron a la poblacién con menos recursos. En un momento se lee que el arzobispo de
Toledo ampar6 a muchos pobres infectados, lo que ocasiono la llegada de mas indi-
gentes v, con ello, la extensién del contagio.®’.

Pero no solo fueron los desposeidos los que sufrieron el azote del contagio. El
mismo arzobispo, nos dice el cronista, cayé enfermo y murié como consecuencia de su
contacto con los infectados, a los que iba a visitar en los arrabales de la villa*!. Los tes-
tamentos de 1599 nos muestran un espectro social relativamente amplio: un ganadero,
un tratante, el alcalde de la carcel de la Universidad y un teniente de cura, asi como un
matrimonio bastante rico a tenor de la cuantia de sus mandas testamentarias*.

LA PESTE DE 1599 EN LA COMARCA DE ALCALA: EL. CASO DE CAMARMA
DE ESTERUELAS

Las fuentes consultadas hasta ahora apenas hablan de lo sucedido en el entorno
rural de Alcald. Por suerte contamos con un estudio sobre la localidad de Camarma de
Esteruelas, una antigua aldea del alfoz complutense que a finales del siglo XVI se habia
independizado jurisdiccionalmente y habia adquirido el rango de villa. El autor del estu-
dio, Miguel Mayoral, ha analizado los registros parroquiales de este pequefio nucleo
rural y expuesto sus resultados en una serie de tablas. A partir de ahi podemos analizar
el impacto demografico que eventualmente tuvo la peste de 1599.

Los archivos parroquiales de Camarma son especialmente ricos en informacion.
Hay series completas tanto de bautismos como de enterramientos desde 1541. Asi que
nuestro perfodo esta perfectamente documentado. Sin embargo, para completatlo falta
saber el nimero de habitantes que tenia la villa. Para ello contamos con el trabajo de
Alfredo Alvar Ezquerra sobre la demograffa rural en el centro y otriente madrilefio en
tiempos de Felipe II. El problema esta, como se comentaba antes para el caso de Alca-
14, en la fiabilidad de los censos como fuente. Nos encontramos con una gran dispati-
dad de cifras segiin la procedencia de la fuente (averiguaciones de alcabalas realizados
por las propias autoridades municipales o censos generales impulsados por la monat-
quia), lo que ha obligado al profesor Alvar Ezquerra a hacer un minucioso trabajo de

“andlisis y depuracién documental cuyo resultado presentamos en la tabla 3.
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Tabla 3.
Evolucion de la poblacion de Camarma de Esteruelas en el siglo XVI

Afo Vecinos Habitantes
1560 12 504
1570 150 675
1580 166 747
1590 157 706,5
1595 135 607,5

Fuente: Alfredo ALVAR EZQUERRA, «Demogtafia y fuentes no parroquiales. El centro y el otien-
te madtrilefios en el reinado de Felipe 11y, Cuadernos de Historia Moderna, N° 10, 1989-90, pp. 11-42.

Con respecto a los datos de bautismos y entierros, que podemos considerar gros-
50 modo como indicadores muy aproximados de los nacimientos y defunciones, obser-
vamos que en 1599 hubo en efecto una crisis demografica en Camarma de Esteruelas.
Las defunciones fueron mas del doble que las cifras de los afios «normalesy. Pero en
los nacimientos la sacudida fue atin mas contundente, cayendo un 70% con respecto al
promedio del siglo XVI (6 bautismos frente a la media de 19,9 del periodo 1541-1599).

Pese a la severidad de estas cifras, la de ese afio no fue la tnica, ni siquiera la peor, de
las crisis demograficas que padeci6 la villa de Camarma en el siglo XVI, sobre todo a fina-
les del mismo. En 1590 sufti6 una bastante grave y mucho mayor en términos de mortan-
dad, aunque no se not6 en el numero de nacimientos. Al afio siguiente la mortalidad sigui6
siendo alta, pero los bautismos no solo no bajaron sino que aumentaron levemente. En con-
janto la década de1590 se muestra negativa en todos los sentidos. Las defunciones muestran
€sos picos inusuales, lo que hace aumentar el promedio de entierros con respecto a las déca-
das anteriores del siglo: 24,4 frente a 8,6. Los nacimientos, pot su parte, dan también sefia-
les a la baja globalmente, con afios de caidas como 1591, 1597 y, por supuesto, 1599.

Grifico 1. Evolucién de los nacimientos y defunciones en Camarma de Esteruelas
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Fuente: elaboracién propia a partir de las tablas de Miguel MAYORAL MORAGA, Camarma de
Esternelas: De la aldea medieval a la villa moderna, Ayuntamiento de Camarma de Esteruelas, 1995,
Pp. 126-127 y 169.
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En lo que se refiere al impacto concreto de la peste de 1599 sobre la poblacién
de Camarma, y tomando como base la poblacion de 1594 (135 vecinos, 608 habitantes)
con los afiadidos de nacimientos y defunciones registrados en la documentacién parro-
quial hasta 1598, la tasa de mortalidad resultante es sin duda alta, del 4,1% (o 41 por
mil), pero en absoluto de las peores que se conocieron en los aflos del azote pestifero.
La cifra no cambia mucho si consideramos otras estimaciones de su poblacién partien-
do de los datos de otros censos. La tasa queda siempre entre un 4 y un 6% aproxima-
damente. Podemos concluir, por lo tanto, que el impacto de la peste de 1599 fue leve
en Camarma de Esteruelas si lo comparamos con otros nicleos o con lo que las fuen-
tes dicen que sufrié Alcala de Henares. '

La peste atlantica no dejé un patrén claro en cuanto a una posible desigual inci-
dencia en términos de campo-ciudad. Hubo nucleos urbanos y rurales igualmente afec-
tados en mayor o menor medida. En el caso de Alcala y su comarca, si nos atenemos a
los datos disponibles, el impacto fue mucho mayor en la villa que en su entorno agra-
rio. De hecho, las fuentes narrativas y médicas que hemos consultado mencionan exclu-
sivamente a Alcala.

Con peste o sin ella, Camarma de Esteruelas no pasaba por una buena coyuntu-
ra en la década de 1590. Ya hemos visto la tremenda crisis demografica que sufri6 a
comienzos de la misma. El campo daba sintomas de agotamiento. Las crisis agricolas
se sucedian. Las condiciones meteorolégicas no ayudaban. De todo ello se tiene una
nitida constancia en la documentacion alcalaina.

LAS CARESTIAS DE FINALES DEL SIGLO XVI EN ALCALA DE HENARES

La gran epidemia de 1599 no puede ser el unico factor que explique la debacle
demografica que experiment6 Alcala de Henares entre 1596 y 1619. La dltima década
del siglo XVI fue funesta para nuestra ciudad. Analizando los documentos del hospital
de Santa Maria la Rica y del ayuntamiento, se desprende que casi no hubo afio sin cares-
tfa. En 1592 uno de los administradores del citado hospital decia que no se podia dat
limosna de pan a los pobres por no haberse podido cobrar las rentas en especie y pot-
que «al pres(ent)e no ay trigo». El 30 de julio del afio siguiente el ayuntamiento de Alca-
la mandé6 a uno de sus oficiales a comprar trigo a Sepulveda «por la nesesidad que ay y
falta de trigo». En el mes de noviembre la situacion era tan critica que los colegiales del
Colegio Mayor de San Ildefonso solicitaron al ayuntamiento 200 fanegas de trigo pata
que los estudiantes no se marcharan de la villa ante la falta de pan®.

La cosecha de 1594 debi6 ser igualmente magra. En noviembre el hospital de
Santa Marfa la Rica solo podia repartir a los pobres 26 fanegas de trigo de la limosna
dejada por Pedro de Santarén, «por no aber de presente mas que poder dar»*. Al afio
siguiente persistian las dificultades, de modo que el ayuntamiento acordé en el mes de
junio «que atento la necesidad que ay de pan cogido en esta v(ill)a y no se alla, de €l
maiordomo del pan del Pésito dogientas fanegas de tri(g)o pa(ra) que se amasen y s€
p(t)obea la necesidad»®.
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En 1597 el hospital de Santa Marfa la Rica pudo repartir las limosnas de pan,
pero aun asf vefa riesgos en la cobranza de sus rentas en especie®. Al afio siguiente,
cuando apenas hubo pan para las limosnas que se repartian en ptimavera y en noviem-
bre, se cerni6 la calamidad. En febrero, uno de los administradores informaba de que
«no ubo pan que repartir de la memoria de Juan de Leon este afio de 1598». Aducia que
«de las quentas de la dicha memoria no ay alcanse ning(un)o e por las quiebras de cen-
sos e otros gastos e menoscabos de la hazienda de la dicha memotia». El cabildo del
hospital acord6 que lo poco que se recaudara de las rentas de la dicha memoria se usara
para pagar los mas de dos afios de misas atrasadas que no se habian cumplido*’. En
noviembre solo pudieron repartirse 27 fanegas de la memotia de Pedro de Santarén, 20
en pan cocido y 7 en dinero, a razén de 16 reales la fanega, porque el administrador
«dixo no aber pan mas que repartim. Por otro lado, debido a «no ser llegados los pla-
zos» de los censos de la memoria, no se habia podido comprar pan*®.

En 1598 el precio de la fanega de trigo alcanzé uno de sus maximos histéricos
en Alcala. Los aflos antetiores también habifan sido de trigo caro. Pricticamente desde
1589 se vendia a la tasa o precio maximo establecido por las autoridades, que era de 476
maravedies. Pero en aquel afio el precio super6 a la propia tasa, situindose en 510. Los
afios siguientes la situacién debié mejorar porque el precio se modetrd y cayé incluso
por debajo de la tasa (véase el grafico 2).

Grafico 2. Evolucion del precio del trigo en Alcala de Henares en la segunda mitad
del siglo XVI (en mrs.)
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Fuente: elaboracién propia a partir de datos de precios obtenidos en AMAH, Informes y memorias,
Libro de cuentas del Hospital de Santa Marfa la Rica, legs. 191/1 (1533 — 1564), 190/1 (1577 — 1600),
192/1 (1601 — 1626); AMAH, Informes y memorias, Libro de acuerdos del hospital de Santa Matfa
laRica, leg. 212/2 (1567-1666). AMAH, Asuntos de gobietno, libro de acuerdos del ayuntamiento de
Alcalg, leg. 961/1 (1580-1581), leg. 11001/1 (1592-1598) y leg. 11001/2 (1600-1605).

Las causas de tanto desastre agrario fueron, en parte, climaticas. La década final
del siglo XVI fue de inviernos rigurosos y fuertes contrastes en las precipitaciones. A
mediados de la misma sobrevino un encadenamiento de aflos muy lluviosos que arrui-




naron las cosechas. Como he documentado en otra parte, ante la necesidad de pan que
habia en la villa, los regidores del ayuntamiento de Alcala mandaron moler urgente-
mente 400 fanegas de trigo en mayo de 1497, por el temor a que «las muchas llubias»
estropearan los molinos®. El afio de la peste vino precedido, sin embargo, por un largo
perfodo de fuerte sequia general que terminé con lluvias torrenciales de efectos catas-
troficos en nuestra villa®,

Pese a que innegablemente la agricultura preindustrial era muy dependiente del
clima, lo que no cabe duda es que las carestias comienzan a ser frecuentes en la docu-
mentacién alcalaina cuando la poblacion esta alcanzando su maximo histérico, en el
ultimo tercio del siglo XVI. Por otro lado, se sabe que a lo largo de la centuria hubo un
fuerte incremento de la superficie cultivada, con roturacién de terrenos baldios y espa-
cios hasta entonces dedicados al pastoreo y al aprovechamiento comunal®'. Estamos, en
fin, a las puertas de una crisis malthusiana en la que la poblacién habia alcanzado un
nivel critico y los recursos ya no daban para mas, e incluso menguaban a medida que
los cultivos hechos sobre terrenos mediocres mostraban un rendimiento decreciente.

Recapitulando, la peste de 1599 vino precedida en Alcala de Henares por una
serie de afios de malas cosechas, cuyo peor momento sucedié justamente el aflo inme-
diatamente anterior. Para el médico Luis de Mercado, habia una relacién entre la pro-
pagacién de la infeccién y las carencias alimentarias debidas a «la carestfa y hambre
general»”. Los estudios actuales sin embargo descartan una relacién directa entre ham-
bre y peste®, lo que no impide que unos dispusieran de més y mejores recursos que
otros para hacer frente a la enfermedad. Estd constatado que los buenos cuidados ayu-
daban en la curacién. Después de analizar los datos de los hospitales que atendfan a los
enfermos pobres, Pérez Moreda concluyé que en ausencia de tales cuidados moria el
80,2% de los infectados, mientras que con ellos la cifra se reducia al 60%°*.

Como hemos visto anteriormente, la peste atlantica llegé a Alcala en febrero de
1599 y empez6 a remitir en agosto. Cuando se retoman los libros de acuerdos del ayun-
tamiento en julio de 1600 ya no queda rastro aparente del contagio. Todo parece tras-
lucir normalidad. Las gentes de la época estaban acostumbradas a convivir con la enfer-
medad. Sin embargo, unida a las crisis agrarias de finales del siglo X VI, la gran epide-
mia de 1599 dejo, en apenas seis meses, una marca indeleble en el declive demografico
y econémico de la villa.

NOTAS

! Bernard VINCENT, «La peste atlantica de 1596-1602», Asclepio, N°. 28, 1976, pp. 5-25. Bartolomé BEN-
NASSAR, Recherches sur les grandes épidémies dans le nord de I’'Espagne a la fin du XVIe siecle. Pro-
blémes de documentation et de méthode, Ecole Pratique de Hautes Btudes, Paris, 1969. Vicente PEREZ
MOREDA, «The plague in Castile at the end of the sixteenth century and its consequencesy, en LE.E.
Thomson y Bartolomé Yun Casalilla, The Castilian Crisis of the Seventeenth Century: New Perspectives on the Eco-
nomic and Social History of Seventeenth-Century Spain, Cambridge University Press, 1994, pp. 32-59Diego
TELLEZ ALARCIA, dLa peste atlintica en Santo Domingo de la Calzada (1599)», Berceo, N°. 162, 2012,

pp. 85-119, utl: https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/4094082.pdf. Sobre la peste en general, un
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estudio basico, imprescindible y gigantesco sobre la peste histérica sigue siendo el de Jean-Noél BIRA-
BEN, Les hommes et la peste en France et dans les pays méditerranéens, 2 vols. (I. La peste dans histoire
tome; IT Les hommes face la peste), Paris-La Haye Mouton, 1975 y 1976. Una sintesis mas reciente de la
cuestion se encuentra en Paul SLACK, Plague: A Very Short Introduction, Oxford University Press, 2012. En
nuestra lengua puede verse Juan Ignacio CARMONA, Enfermedad y sociedad en los primeros tiempos modernos,
Secretariado de publicaciones de la Universidad de Sevilla, Sevilla, 2005, pp. 39-75.

2 AMAH, Libro de acuerdos del hospital de Santa Matia la Rica, Leg. 212/2 (1567-1666), partidas de gas-
tos de los afios 1579 y 1580. AMAH, Asuntos de gobierno, Libro de Acuerdos del Ayuntamiento de Alca-
14 1580-1581, leg. 961/1. Microfilm 0899 (122-176). También los Annales Complutenses mencionan el paso
de esta epidemia por Alcala; Annales Complutenses: Sucesion de tiempos desde los primeros fundadores griegos hasta
estos nuestros gue corren. Edicion de Catlos Saez. Alcala de Henares: Institucién de Estudios Complutenses,
1990, p. 523.

3 Se anota un gasto de 248 reales que se pagé al casero Juan Mufloz «en su vida y después de muerto a su
hijo y suegra el qual murié a cinco de jullio de nouenta y nueue». AMAH, Informes y memorias, Libro de
cuentas del Hospital de Santa Maria la Rica 1577 — 1600, Leg. 190/1. Microfilm 0237 (060-357).

* Gasto de 846 mrs en llevar pobres «a otros lugares y entierros de otros y pasada de otros al ospital de
Antegana de la calle mayor en mis dos anos». AMAH, Informes y memorias, Libro de cuentas del Hospi-
tal de Santa Matia la Rica 1577 — 1600, Leg. 190/1. Microfilm 0237 (060-357).

> Gasto de 20 reales en el «palo raxado» usado «para la agua de las curas que se curaron en el dicho ospi-
taly, mas 9.098 mrs de «garca patrillay. Varios gastos en las camas del hospital: paja, reparacién de colcho-
nes, lienzo para colchones, lana, jergones, cordeles para cama (4 reales por «dos pares de cordeles para
encordonar las camasy) y «hechura de colchones» (catorce en total). AMAH, Informes y memotias, Libro
de cuentas del Hospital de Santa Matfa la Rica 1577 — 1600, Leg. 190/1. Microfilm 0237 (060-357).

¢ MUNOZ SANTOS, M. E., <Los votos que la Magistral, la Universidad, la Villa y las Religiones hicieron
a Santa Ana y a la Natividad de Santa Marfa, el dfa 5 de Agosto de 1599», en Actas del XTIV Encuentro de
Historiadores del Valle del Henares. Alcala de Henares 2014, pp. 131-150. Los Annales Complutenses reco-
gen este evento (pp. 633-634).

" El libro de la peste del doctor Luis Mercado ; con un estudio preliminar acerca del antor y sus obras por el doctor Nica-
5io Mariscal. Madrid : Real Academia Nacional de Medicina, 1921. (Biblioteca clisica de la medicina espa-
fiola. Copia digital. Valladolid : Junta de Castilla y Le6n. Consejetfa de Cultura y Turismo, 2009-2010), p.
237. Utl: https:/ /bibliotecadigital.jcyl.es/es/consulta/registro.cmd?id=1337.

8 Annales Complutenses, pp. 631 y 633-634.

? «(...) siendo tantos lo que morian que hubo dia que pasaron de setentay, Annales Complutenses, p. 633.
1%(...) a ninguno le faltaron los sacramaentos por andar por las calles sacerdotes y religiosos a caballo
administrandolosy, Annales Complutenses, p. 633.

! @os remedios humanos eran de poco efecto y con devotas rogativas acudieron a los divinos. Hicose
una solene procesion llevando la urna de los santos mattires al monasterio de San Francisco — otro dia se
trajo a esta santa iglesia el cuerpo de San Diego ... se determiné se ayunase un dia ... diciendo todas las
comunidades eclesiasticas una misa rogativa. Y después juntos en esta santa iglesia se repartieron 100 duca-
dos de limosna, que oftecieron los vecinos, entre las personas més necesitadas, hechando este dia suerte
entre los santos..., cuya fiesta se votase obligindose a celebratla con solemne procesion en que concu-
triesen todos. Hechadas las suertes cayé en sefiora Santa Ana... Votose su fiesta... Empezose a cum-
plit...». Annales Complutenes, pp. 633-634.

2 «Hechadas las suertes cay6 en seflora Santa Ana... Votose su fiesta... Empezose a camplir... Y desde
este dfa se empez6 a conozer alguna mejotfa quando en el rigor del mes de agosto se temia abfa de ser
mayor la mottandady, Annales Complutenes, pp. 633-634.

" Tbid, p. 631.

" Luis de MERCADO, Libro de Ja peste, pp. 212-213. Los informes de los corregidores estan publicados y
analizados en Bartolomé BENNASSAR, Recherches, pp. 44-45.

" Sobre el debate de si las oleadas pestiferas que asolaron Europa entre mediados del siglo XTIV y comien-
20s del siglo XVIII, conocidas en su conjunto como «segunda pandemiay, fueron causadas por el mismo
bacilo, el yersinia pestis, que produjo la tercera gran pandemia a finales del siglo XIX en Asia otiental y meri-
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dional, véase una sintesis en Joseph Patrick BYRNE, The Black Death, Greenwood Publishing Group,
2004, pp. 21-29. Una breve y buena exposicion de los argumentos a favor de que las epidemias pestiferas
de los siglos XIV-XVII eran una enfermedad distinta a la peste bubénica de finales del siglo XIX puede
verse en Samuel K. COHN, «Epidemiology of the Black Death and Successive Waves of Plague», Medi-
cal History, Vol. 52, suplemento S27, enero 2008, pp 74 — 100, utl: http://journals.cambridge.org/abs-
tract_S0025727300072100, y http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2630035/. Del mismo
autor «The Black Death: End of a Paradigm», The American Historical Review, Vol. 107, No. 3 (junio
2002), pp. 703-738, utl: https:/ /alatinacolonia2013.files.wordpress.com/2013/05/5324931.pdf.

16 «Aparecen muchas veces méculas de muy diversos colores en todo el cuerpo y principalmente bubones
y carbuncos, que es lo inseparable de esta especie de peste». Luis de MERCADO, Lbro de la peste, p. 215.
17 Ver los informes en BENNASSAR, Recherches, pp. 141-158.

18 Cartas del 9 y de 16 de octubre de 1599 del corregidor de Madrid al rey, publicadas y analizadas por
BENNASSAR, Recherches, pp. 156-157.

Y Luis de MERCADO, Libro de la peste, p. 177.

2 Tbid., p. 190.

2 Tbid,, pp. 162-184.

2 Thid. pp. 204-206. El planteamiento era que «el dafio se comunica al aire, corrompiéndole» (p. 190). A
partir de ahi Mercado explicaba el mecanismo del contagio de la siguiente forma: «como el tal seminatio
contagioso, para hacer su efecto comun y popular, tenga necesidad de pasar de unos a otros, aunque sea
siempre, como es, por medio del aire, no puede comprender muchos juntamente, sino mas poco a poco,
hasta que, siendo mucho el nimero de los contagiosos, se haga la enfermedad mas vulgar y comin tanto
que corrompa el aire» (p. 192)-

2 AMAH, Asuntos de gobierno, Libro de Acuerdos del Ayuntamiento de Alcald 1580-1581, leg. 961/1.
Microfilm 0899 (122-176).

2¢ BENNASSAR, Recherches, pp. 46-47.

B Annales Comlutenses, pp. 633-634.

% Thid., p. 634.

% AMAH, Asuntos de gobierno, Libro de Acuerdos del Ayuntamiento de Alcald, leg. 11001/2 (1600-
1605), 11 de septiembre de 1600: «Este dicho dia se acordé que se escriba a Juan Méndez de Contreras que
estd en Madrid en negocios desta villa, para que de peticion en Consejo de Su Magestad pidiendo que
benga persona a contar los v(ecin)os desta villa para que se la descargue de lo mucho que se la cargan en
los serbicios ordinarios y estraordinarios y en otras cosas, entendiendo que tiene mucha cantidad de bezi-
nos es mas de los que al presente ay».

28 BENNASSAR, Recherches, pp. 141-158.

? Tas victimas semanales de la peste en la capital del reino consignadas en las cartas del 3, 10 y 31 de julio
son de 113, 118 y 200 respectivamente. En los meses antetiores no se sobrepasaron las 87 muertes de la
carta del 26 de junio. En cuanto a agosto, la epidemia continué produciendo muertes, pero menos: 112,
119 y 70 victimas segin las cartas del 7, 14 y 28 de agosto respectivamente. El 4 de septiembre y el 2 de
octubre registraron 73 y 86 muertes en cada caso. E1 9 de octubre ya no se informaba de ninguna muerte,
y el 16 de ese mes solo de una. Publicado y analizado en BENNASSAR, Recherches, 141-158.

%0 Alfredo ALVAR EZQUERRA, «Demogtafia y fuentes no parroquiales. El centro y el oriente madrile-
fos en el reinado de Felipe I», Cuadernos de Historia Moderna, N° 10, 1989-90, pp. 11-42.

31 (Joseph de Soto en nombre del concejo justigia y rregimiento de la villa de Alcald de henares digo que
aviéndose hecho rrepartimiento por el dotor Vasques, juez que fue de esta comision, a los veginos de la
dicha villa por no auer pregedido testimonio de begindad fue muy exgesiuo el dicho rrepartimiento, y por-
que después a pedimiento de mis partes se rredujo el dicho rrepartimiento a quantidad de dinero ... con-
forme al testimonio de ve¢indad y testimonio en horden a esto que después se presenté por donde cons-
ta tener mill y ciento y treinta v(ecin)os, que a quatro rreales de rrepartimiento cada uno monta quatro mill
quinientos y ochenta reales segund el auto de veinte de abril de este presente afio del st licen(cia)do don
fran(cis)co de Salvatierra y porque de presente en nombre de los dichos mis partes oftesco la paga de dine-
ro del dicho repartimeinto conplidamente a v(uestra) m(erce)d». AMAH, Asuntos de gobierno, Leg. 745/2.
32 Censo de Pecheros. Carlos T 1528, 2 vols. Madrid, INE, 2008. AMAH, Leg, 274/1, 12-marzo-1545; pub.
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Ramén GONZALEZ NAVARRO, Ez forno a 1547: la Aleald de Cervantes. Alpuerto, Madrid, 2006, pp. 282-
329. AGS, Expedientes de Hacienda, Seccién Primera, Hacimiento y valor de rentas y averiguacién de
vecindario, leg. 32: Alcald de Hanares (vecindario de 14 de mayo de 1561); cit. Josefina GOMEZ MEN-
DOZA, «Alcala de Henares a mediados del siglo XVI. Enfoque critico del valor de los vecindarios como
fuentes en la época preestadistican, Moneda y crédito. Homenaje a Emilio Gémez, Orbaneja, 1977, pp. 257-270.
Relacién remitida al Consejo Real por el gobernador eclesiastico del Arzobispado de Toledo. En los apén-
dices del Censo de poblacion de las provincias y partidos de la Corona de Castilla en el siglo XVT: con varios apéndices...
segiin resulta de los libros y registros que se custodian en el Real Archivo de Simancas, de Tomas Gonzalez, p. 344.
Copia digital. Valladolid: Junta de Castilla y Le6n. Consejetia de Cultura y Turismo, 2009-2010. Utl:
https://bibliotecadigital.jcyl.es/es/consulta/ registro.cod?id=7823. Censo de poblacion de las provincias y parti-
dos de la Corona de Castilla en el siglo X171. AMAH, Asuntos de gobierno, Leg. 745/2 (1619).

35 BENNASSAR, Recherches, pp. 19, 29-30.

3 Francis BRUMONT estimé que la peste de 1599 habia arrasado con el 40% o el 50% de la poblacién
total de Burgos en «lLe pain et la peste: épidémie et subsistances en Vielle Castille 2 la fin du XVle siécle»,
Annales  de  démographie historigue, 1988, url: http://www.persee.fr/doc/adh_0066-
2062_1989_num_1988_1_1716. Gonzalez Prieto ha matizado la cifra de victimas situandola entre el 22%
y el 40%, Francisco Jos¢é GONZALEZ PRIETO, La ciudad menguada: poblacién 'y economia en Burgos, S. X1
J XVII, Universidad de Cantabria, 2006, pp. 126 y 147-148. Para otras localidades donde las tasas de mor-
talidad llegaron al 40% véase Vicente PEREZ MOREDA, Las crisis de mortalidad en la Espania interior. Siglos
XVI-XIX, Siglo XXI, Madrid, 1980, pp. 245-256. Id. «The plague in Castile, pp. 42-47.

% Francisco José GONZALEZ PRIETO, La cindad mengnada: poblacion y economia en Burgos, S. XV y XV1I,
Universidad de Cantabtia, 2006, pp. 147-148

% Datos obtenidos de José Luis BETRAN MOYA, «Sociedad y peste en la Barcelona de 1651, Manuserits,
n.° 8, enero 1990, pp. 255-282, url: http://www.raco.cat/index.php/Manuscrits/article/viewFi-
le/23174/92419. Guido ALFANI y Sammuel K. COHN, «Catching the plague: New insights into the
transmission of Early Modern plague (working paper)», Session 223: Spreading the disease: the demography of
diffusion  and  transmission of  contagious agents in the past, 02 October 2000, url:
http:/ /iussp2009.princeton.edu/papers/90564.; Guido ALFANI, «Plague in seventeenth-century Europe
and the decline of Italy: an epidemiological hypothesis» European Review of Economic History, 17.4
(2013), pp 408-430, utl: http:/ /wwwigier.unibocconi.it/files/377.pdf. Juan Ignacio CARMONA, Enferme-
dady sociedad, pp. 64-65.

7 BENNASSAR, Recherckes, pp. 53-54.

® Luis de MERCADO, Libro de la peste, p. 341.

¥ Tbid., pp. 201-202. Otros pasajes en los que establece la relacién entre infeccion y pobreza: «si como
dicen, los que mueren es toda gente pobre» (p. 237). «(...) y asf, en toda la mayor patte de Esparia, habien-
do alguna abundancia de los dichos humores, engendrados por el mal regimiento y falta de buenos man-
tenimientos, principalmente en la gente pobre» (pp. 201-202).
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