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FONDOS BIBLIOGRAFICOS DEL ARCHIVO DEL CONVENTO DE LAS BERNARDAS 
(SIGLOS XVI - XIX)

Universidad de Alcalá de Henares

El convento de Recoletas Bernardas de 
Alcalá de Henares se comienza a construir 
en abril de 1617, como expreso deseo de Don 
Bernardo de Sandoval y Rojas, arzobispo de 
Toledo. Antes de finalizar las obras, Don 
Bernardo muere, pero no sin antes haber 
dejado bien claro en su testamento, lo que 
será su ultima voluntad respecto al conven­
to1.

El 7 de marzo de 1626 llegan las primeras 
religiosas2, las cuales se van a encontrar con 
un convento en no muy buenas condiciones, 
como consecuencia del mal uso del dinero 
hecho por los albaceas testamentarios res­
pecto a las disposiciones de Don Bernardo. 
Pero afortunadamente pasados unos años el 
panorama cambiaría, no sin antes haber 
pasado el asunto por manos de la justicia.

De esta forma, y poco a poco surge, en 
Alcalá esta casa de oración, encaminada a la 
vida en perfección y a la santidad en Dios. 
Historia en la que no va a faltar el apoyo 
espiritual de una bibliografía rica en mística 
y testimonios piadosos de almas santas.

Así, haciendo un repaso de su bibliogra­
fía, destacaremos que los libros se encuen­
tran formando parte de un Archivo, en dos 
armarios juntos, cubriendo cuatro estante-

M.8 del Val González de la Peña

rías en uno y cinco en otro3.
Es importante, por tanto, la cantidad de 

libros religiosos, así como la calidad de los 
mismos. Las Bernardas se han preocupado 
en todo momento de conservar el valioso 
legado recibido y de aumentarlo con la 
compra de al menos los libros más indispen­
sables para sus necesidades espirituales.

Por su Cronología empezaremos desta­
cando los de fechas extremas. El año 1588 es 
la más antigua, referida al libro de Francisco 
Arias: Aprovechamiento espiritual II parte. 
Valencia, Patricio Ubey; y el más moderno, 
de 1898, sin autor, titulado: Rúbricas del 
breviario y misal cisterciense, publicado en 
Venta de Baños.

Del siglo XVI sólo hay el mencionado 
libro de Francisco Arias. Del siglo XVII hay 
veinte libros (y 17 títulos, ya que algunos se 
encuentran repetidos), 31 del siglo XVIII 
(27 títulos), y doce del siglo XIX. Es posible 
que la desamortización del siglo XIX sea una 
de las causas de esta escasa edición de libros 
religiosos, que se manifiesta en el bajo número 
que registra este siglo.

Por su Temática se han agrupado bajo los 
siguientes epígrafes: I. Tema cisterciense. II. 
Vida de Santos. III Exaltación de la vida

1 González de la Peña, M.* del Val: El Cardenal Don 
Bernardo de Sandoval yRojasy la ciudad de Alcalá. 
En Actas del IIEncuentro de Historiadores del Valle 
del Henares. Guadalajara, 1990, págs. 403-408.

2 Yánez Neira, Fray Damián: El Monasterio de San 
Bernardo de Alcalá. Alcalá de Henares, I.E.E.C. 
1990. 117 págs.

3 La primera y cuarta estantería del primer armario, junto
a la quinta estantería del segundo, la forman misales y
una caja con libros y cuadernillos de los Padres Bernar­
dos y otros libros que no han sido catalogados por
pertenecer al siglo XX.
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monástica. IV. Rezos. V. Teología. VI. Te­
mas de aplicación inmediata.

Son numerosos los libros sobre el Tema 
cisterciense, es decir, lo que podríamos lla­
mar hoy en día, «manuales de funcionamien­
to interno de la Orden Cisterciense», a la cual 
este Convento pertenece.

Estos son: El ritual de los usos y ceremo­
nias de Luis Sánchez; Las instrucciones de 
novicias Cistercienses; Las instrucciones de 
la Sagrada Congregación de San Bernardo 
y Observancia de Castilla; Los usos Cister­
cienses de la Congregación de San Bernar­
do de Castilla de Luis Sánchez; El Officia 
nova breviario Cistterciensi; Processionale 
Cisterciens; y las Rúbricas del breviario y 
misal Cisterciense.

Entre los libros de Vidas de Santos, que es 
el grupo principal de libros, destaca un pri­
mer bloque de libros a Santa Teresa de Jesús. 
Cabe citar: Avisos que se daba a sí misma la 
Seráfica Doctora por Rodríguez de Arella- 
no; y los Avisos espirituales de Santa Teresa 
de Jesús de Alonso de Andrade; tres libros 
sobre las Cartas de Santa Teresa de Jesús por 
Palafox y Mendoza, y Pedro de la Anuncia­
ción; finalmente dos ejemplares con las Obras 
de la gloriosa madre Santa Teresa de Jesús.

Otro bloque dentro de este grupo temático 
serían, dos libros de la vida de San Bernardo 
y tres sobre la vida de Santa Gertrudis la 
Magna.

Otro bloque está dedicado a la Virgen 
María con los siguientes títulos: Las Glorias 
de María de Alfonso M.- de Ligorio; dos 
ejemplares de Año Virginio de Esteban Dolz 
y Officium parvum dominae nostrae B.V 
Mariae.

Otro con vidas de monjas ejemplares: Sor 
Úrsula de San Basilio; Isabel de Jesús; M.8 de 
la Cabeza; M.8 Ana de Jesús; Mariana de 
Jesús Flores y Paredes.

Por fin, otros libros de vidas ejemplares 
son los referidos al Beato Bernardo de Car- 

lion y a algunos Pontífices, Cardenales y 
Obispos de la Orden del Cister.

Entre los temas sobre Exaltación de la 
vida monástica y reglas para su buen 
seguimiento destacaremos: lo referido al 
aprovechamiento espiritual; a la práctica del 
amor de Dios (Salas); La devoción al Sagra­
do Corazón de Jesús (Croiset); la imitación 
de Cristo; varios tratados sobre el ejercicio 
de Perfección y las virtudes cristianas en 
especial el de Alonso Rodríguez del cual hay 
tres ediciones de tres siglos distintos; y sobre 
la Santidad, deberes y cualidades de la vida 
monástica.

Los libros de Rezos lo conforman un libro 
de cánticos, una novena, consideraciones 
para rezar al Santísimo Rosario, un manual 
de ejercicios espirituales, un tratado de ora­
ción, meditación y devoción.

Entre los libros de Teología cabe citar: Las 
Instituciones Philosophiae de Francisco 
Jacquei; Las processiones de tempore ; 
Meditación sobre los atributos 
divinos(Almeida); Primores de la Divina 
Gracia (Corleon); El pensador Cristiano y 
Combate espiritual de Lorenzo Escupoli.

Dentro de estos, destacamos otros tres 
cuyos títulos nos sugieren ser de temática 
mística: El huerto del celestial Esposo de 
Constancia Osorio; Camino Real de la Cruz 
de Benedicto Haesteno y La subida del Monte 
Carmelo, noche oscura y llama de Amor de 
Martín de Sauregui y otros.

Por último, hay tres títulos sobre temas de 
aplicación inmediata: La protesta en obser­
vancia del Decreto de Urbano VIII, las Indul­
gencias y Gracias dadas por Benedicto XIII 
a las religiosas y la Carta Pastoral dirigida 
por Juan de la Anunciación a las religiosas 
Descalzas de Nuestra Señora del Carmen.

Otro aspecto interesante a destacar es el 
idioma. Así, comentaremos que hay sesenta 
y ocho libros en castellano.

Los libros en latín son:
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1Instituciones Philosophiae
2 .- Processiones de tempore. (4 ejempla­

res).
3 .- Processionale Cisterciense.
4 .- Offici nova breviario Cistterciense.
5 .- Officia Sanctorum in breviario roma­

no extopographia sancta cruciatae y 
divii offici.

6 .- Officiumparvumdominae nostraeB.V. 
Mariae.

Los lugares de edición son: en primer 
lugar Madrid, con veintisiete libros publica­
dos; Barcelona, con once; Valladolid con 
nueve; Salamanca con cinco; cuatro Pam­
plona; y a continuación Alcalá con dos, 
como Valencia; uno en Cormellas, Córdoba, 
Sevilla, Venta de Baños, Zaragoza; y dos 
publicaciones extranjeras, una en Tomace y 
otra en Westmalle. Junto a estas publicacio­
nes localizadas, nos encontramos con otras 
once sin localizar, cuyo lugar de edición no 
ha podido ser precisado. También se destaca 
el gran número de publicaciones en Madrid 
y Barcelona, ambas solas casi abarcan la 
mitad del total de las ediciones.

Hemos considerado de interés destacar 
los editores que trabajaban en cada una de 
las ciudades en los distintos siglos:

En Alcalá tenemos noticia de que hacia 
1724 trabaja José Espartosa que figura con el 
título de Impresor de la Universidad.

En Barcelona sólo tenemos noticia de dos 
editores en el siglo XVII: en 1636, Gabriel 
de Nogués y en 1700 La casa Martín Gela- 
bert. Dos son también los editores del siglo 
XVIII: Pedro Escuder en 1751 y Jaime Osset 
en 1763. Del siglo XIX conocemos la Im­
prenta Pons y Cía, en 1846; Pablo Riera en 
1850 y 1853; y Vicente Magrina en 1857. 
Tenemos además noticia de otros dos impre­
sores barceloneses pero desconocemos las 
fechas en que actuaban. Se trata de M.8 
Ángela Martí y la Imprenta de los Padres

Carmelitas Descalzos.
En Burgos, 1775 trabajaba el editor Jo- 

seph de Nava.
En Cormellas, aparece Tomás Loríente 

como editor hacia 1695.
Madrid cuenta también con una gran abu- 

nadancia de editores. Del siglo XVII citare­
mos: la Imprenta de M.8 Quiñones (1647); la 
de Joseph Fernández de Buendía (1661); 
Pablo de Val (1661) y Bernardo de Villadie­
go (1678). En el siglo XVIII, destacar a 
Francisco del Hierro (1720); Jerónimo Roxo 
(1728); La viuda de Francisco del Hierro 
(1732); Manuel Fernández (1739); Gabriel 
Rodríguez (1752); Imprenta de la Congrega­
ción de la V.M. M.8 de Jesús de Agreda 
(1753); Imprenta de Mercurio (1754); Anto­
nio Sauz impresor del Rey (1755); Joaquín 
Ibarra (1763,1765,1769); Gabriel Ramírez 
(1763); Isidoro de Hernández Pacheco 
(1784); Plácido Barco (1795). En el siglo 
XIX sólo hay un editor conocido, la Impren­
ta de la calle Greda (1818).

De Pamplona tenemos noticias en el siglo 
XVIII de la Imprenta de Benito de Coscu- 
lluela (1728), la de la viuda de Alfonso 
Burguete (1737) y la de Pedro José Esquerro 
(1741).

En Salamancaestáel editor Antonio Cosío, 
en 1671.

En Sevilla, Tomás López de Haro (1686).
En Valencia, Patricio Ubey (1588) y la 

Imprenta Benedicti Monfort.
En Valladolid, en el siglo XVIII, destacar 

a Tomás de Santander (1782), Imprenta de la 
viuda de Santander (1778, 1792, 1798) y 
Juan Gordinez.

En Zaragoza sabemos del editor Diego de 
Torre (1631).

Los dos únicos libros impresos fuera de 
España, son editados por Excudebant Fratres 
en Westmalle (1871) y por G. Boury en 
Tomace (1883).
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APENDICE4

Ajofrin, Francisco de: Portentosa vida, admirables virtudes 
(...) el beato de Carlion. Madrid, Joaquín de Ibarra, 1769. 
404 págs.

Almeyda, Teodoro de: Meditaciones sobre los atributos 
divinos. Madrid, Imprenta Repullés, 1829. 308 págs.

Andrade Alonso de: Avisos espirituales de Santa Teresa de 
Jesús. Cormellas, Tomás ¿oriente, 1695. 528 págs. 3 
ejemplares.

Anunciación, Juan de la: Carta Pastoral a las Religiosas 
Descalzas de Nuestra Señora del Carmen de la primitiva 
observancia. Madrid, 1696. 484 págs.

Anunciación, Pedro de la: Cartas de Santa Teresa de Jesús. 
Barcelona, Imprenta de los Padres Carmelitas Descalzos. 
432 págs.

Arbiol, Antonio: La religiosa instruida con doctrina de la 
Sagrada Escritura. Madrid, Imprenta de la V.M. Ma de 
Jesús de Agreda, 1753. 857 págs.

Arias, Francisco: Aprovechamiento espiritual II parte. Valen­
cia, Patricio Ubey, 1588. 656 págs.

Boutiliher de Rance, Armando Juan: Santidad y deberes de 
la vida monástica. Traducción de Juan de Sade. Pamplo­
na, Imprenta de Benito Cosculluela, 1728. 400 págs.

Concepción, Angela Ma de la: Riego espiritual para nuevas 
plantas. Madrid, 1691. 378 págs.

Corleon, Jerónimo: Primores de la Divina Gracia. Madrid, 
Imprenta Joaquín Ibarra, 1771. 326 págs.

Corral, Eugenio de: Vida y milagro del dulce Doctor y Padre 
de la Iglesia San Bernardo. Madrid, Antonio Sanz, 
impresor del Rey, 1755. 500 págs.

Croisset, Juan de: La devoción al Sagrado Corazón de Jesús. 
Traducción de Peñasola. Pamplona, viuda de Alfonso 
Burguete, 1737. 350 págs.
Definiciones cistercienses de la Sagrada Congregación de 
San Bernardo y observancia de Castilla. Valladolid, 
Imprenta de la viuda de Santander, 1785. 288 págs.

Dolz del Cattellar, Esteban: Año Virginio, cuyos días son: 
finezas de la gran Reina del cielo Ma Santísima Virgen, 
madre del Altísimo. Barcelona, Imprenta Pedro Escuder, 
1751. 374 págs.

Dolz del Cattellar, Esteban: Año Virginio, cuyos días son: 
finezas de la gran Reina del cielo Ma Santísimo. Madrid, 
Joaquín Ibarra, 1763. 374 págs.
Ejercicios espirituales de retiro de la Benerable Madre de 
Jesús. Pamplona, 1769. 260 págs.

Escupoli, Lorenzo: Combate espiritual. Traducción de Damián 
González Barcelona, Imprenta de Pablo Riera, 1850. 376 
Págs.

Eusebio, Juan: Tratados espirituales del Padre con tres 
tratados de la perfección religiosa. Madrid, imprenta Ma 
Quiñones, 1647. 562 págs.

Gijon y León, Tomás de: Compendio histórico de la prodigio­
sa vida, virtudes y milagros de la venerable siervo de Dios, 
Mariana de Jesús Flores y Paredes, conocida con el justo 
renombre de la Azucena de Quito. Madrid: Imprenta del 
mercurio, 1754. 217 págs.

4 Lo hemos ordenado alfabéticamente por autores en los 
casos en que el libro es anónimo se ordena alfabéticamen­
te por la primera palabra del título excluyendo el artículo.

Granada, Leandro de (Trad.): Insinuación de la Divina 
Piedad en la vida y revelaciones de Santa Gertrudis la 
Magna. II parte. Madrid, Imprenta de la viuda de Francis­
co del Hierro, 1732. 662 págs.

Haesteno, Benedicto: Camino real de la cruz. Valladolid, 
Juán Godínez. 266 págs.
Instrucciones de novicias cistercienses. 1713. 420 págs.

Jacquei, Francisco: Instituciones philosophicae. Tomo VI. 
Valencia, Benedicti Monfort. 407 págs.

Jesús María, Alonso de: Peligros y reparos de la perfección y 
paz religiosa. Barcelona, Gabriel de Nogues, 1636. 776 
págs.

Kampis, Tomás de: De la imitación de Cristo y menosprecio 
del mundo. Madrid, Imprenta de la calle de la Greda, 
1818. 563 págs.

Lardito, Juán Bautista: Idea de una perfecta religiosa en la 
vida de Santa Gertrudis la Grande II parte. Madrid, 
Francisco del Hierro, 1720. 33 págs.
Libro en que se contiene el modo de principar a cantar 
todas las horas con sus fines. 387 págs.

Ligorio, Alfonso Ma de: Las glorias de María. Traducción de 
Agustín de Arques. Barcelona, Imprenta de Pons y Ca, 
1846. 291 págs.

Ligorio, Alfonso María de: La verdadera esposa de Jesuscristo, 
o sea, la monja santa. Traducción de Narciso Guindes. 
Barcelona, Imprenta de Pablo de Riera, 1853. 397 págs. 
2 ejemplares.

Martin, Andrés: Breve compendio de la vida de la venerable 
hermana Isabel de Jesús. Alcalá, José Espartosa, impresor 
de la Universidad, 1724. 304 págs.

Medrano, Manuel José de: Breve resumen historial que 
contiene las heroicas de N. SS padre Benedicto XIII y su 
tratado de varias indulgencias y gracias que su Santidad ha 
concedido para utilidad espiritual de las religiosas. Madrid, 
Jerónimo Roxo, 1728. 233 págs.

Mocejon, Roque de: Tratado de la oración, meditación y 
devoción por el portento de la penitencia San Pedro de 
Alcántara. Madrid, Manuel Fernández, 1739. 244 págs.

Muñiz Roberto: Médula histórica cisterciense, tomo II, en el 
que se epilogan las vidas de algunos pontífices, cardenales, 
arzobispos y obispos de la orden del císter. Valladolid, 
Tomás de Santander. 1782. 398 págs.
Novena para rogar a Dios nuestro Señor por las benditas 
ánimas del purgatorio. 170 págs.
Obras de la gloriosa madre Santa Teresa de Jesús. Madrid, 
Bernardo de Villadiego, 1678. 466 págs. 2 ejemplares.
Obras de Santa Teresa de Jesús. Madrid, Joseph Fernán­
dez de Buendía, 1661. 439 págs.
Officia nova breviario cisterciensi. Westmalle, Excudebant 
Fratres, 1871. 101 págs.
Officia sanctorum in Breviario Romano ex tupographia 
Sancta Cruciatae y divini afficii. Madrid 1696. 148 págs.
Officiumparvum dominae nostrae B.V. Mariae. Valladolid, 
Viuda e hijos de Santander, 1792. 366 págs.

Ossorio, Constanza: Huerto del celestial esposo. Sevilla, Tomás 
López de Haro, 1686. 340 págs.

Palafox y Mendoza. Juan de: Cartas de Santa Teresa de 
Jesús. Madrid, Bernardo de Villadiego, impresor del rey, 
1678. 568 págs.

Palafox y Mendoza, Juán de: Cartas de la seráfica y mística 
doctora Santa Teresa de Jesús. Barcelona, Casa Martín 
Gelabert, 1700. 390 págs.
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El pensador crisitano. Traducción de Francisco Mariano 
Nipho. Madrid, Imprenta de Gabriel Ramírez, 1763. 280 
págs.

Presentación, Juan de la: Vida devota de la beata madre 
María Ana de Jesús. Madrid, Imprenta de Isidoro Hernán­
dez Pacheco, 1784. 308 págs.
Processionale cisterciense. Tornace, G. Bouvry, vic. gen., 
1883. 136 págs.
Processione de tempore. TI págs. 4 ejemplares.
Protesta en observancia del decreto de Urbano VIII. 823 
págs. 2 ejemplares.

Rodríguez, Alonso: Exercicio de perfección y virtudes crisita- 
nas. Parte II. Barcelona, Imprenta de María Angela Martí. 
437 págs.

Rodríguez Alonso: Exercicio de perfección y virtudes cristia­
nas. Parte II. Barcelona, Imprenta Vicente Magriña, 1857. 
309 págs.

Rodríguez de Arellano, José Javier: Avisos que se daba a sí 
misma la seráfica doctora Santa Teresa de Jesús. Burgos, 
Joseph de Nava, 1775. 414 págs.

Rúbricas del breviario y misal cisterciense. Venta de Baños, 
1898. 151 págs.

Salas, Francisco de: Práctica del amor de Dios. Traducción 
de Francisco Cubillas. Madrid, Pablo de Val, 1661. 476 
págs.

Sánchez Luis: Usos cistercienses de la congregación de San 
Bernardo de Castilla. Valladolid, Viuda e hijos de Santan­
der, 1798. 447 págs.

Santa Ma y Ulloa, Pedro de: Arco Iris de paz. Consideración 
y meditación para rezar el santísimo rosario. Barcelona, 
Imprenta de Jaime Osset, 1762. 600 págs.

Sauregui, Martín de: González Juan; Merino, Andrés; 
Gutiérrez Lorenzo; Oviedo, Pedro de: Subida del Monte 
Carmelo, noche oscura y llama de amor. Alcalá, 1618. 632 
págs.
Serrano, Francisco Antonio: Historia puntual y prodigiosa de 

la vida, virtudes y milagros de la B. María de la Cabeza, 
digna esposa del glorioso San Isidro labrador, natural y 
patrón de la coronada villa de Madrid. Madrid, Gabriel 
Rodríguez, 1752. 432 págs.
Tabla de la vida de la gloriosa Santa Gertrudis. 560 págs.

Urtesavel, José: Primera parte del septenario angélico en que 
se da noticia de siete excelentísimos. Pamplona, Oficina de 
Pedro José Ezquerro, 1741. 218 págs.
Vida de San Bernardo. 432 págs.

Vilches, Jerónimo de: Vida de la Siervo de Dios sor Ursula 
de San Basilio. Córdoba. 674 págs.

Villacastin, Tomás de: Manual de ejercicios espirituales para 
tener oración mental. Madrid, Plácido Barco, 1795. 591 
págs.
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